
Apoiar educadores
na promoção da resiliência,

enquanto competência
a desenvolver pelas crianças

no pré-escolar.

 

A Comissão Europeia apoia a produção deste projeto, mas os seus conteúdos refletem a
opinião dos seus autores e a Comissão Europeia não é responsável pelo uso dado à
informação que nele  consta.



 

OBJETIVO
O projeto RESILIENT PRESCHOOLS irá desenvolver

recursos para aplicação prática na educação pré-

escolar, apoiando os educadores para

implementarem os princípios da Psicologia

Positiva.

PORQUÊ
Por vezes, os educadores tendem a dar mais atenção ao desempenho escolar

das crianças em detrimento do seu desenvolvimento socioemocional.

Porém, as crianças precisam de uma abordagem de educação holística que

potencie as suas capacidades e personalidade, permitindo a sua adaptação

a um mundo que vive constantes mudanças e desafios.

COMO
Através da integração dos princípios da Psicologia Positiva na educação tradicional,

potenciamos o desenvolvimento da resiliência, das relações saudáveis, das emoções e o

envolvimento das crianças.

RESILIENT PRESCHOOLS

é uma parceria estratégica do programa Erasmus+

1: Toolkit para educadores de educação pré-

escolar apoiarem o desenvolvimento de crianças

mais resilientes.

2: Programa de formação para apoiar os

educadores de educação pré-escolar no

desenvolvimento da resiliência e do bem-estar.

3: Plataforma eLearning e de Recursos

Educativos.

... PARA DESENVOLVER ... EM COLABORAÇÃO COM

instituto Pedagógico do Chipre

Instituto de Desenvolvimento do Chipre

Motion Digital da República Checa

Universidade de Pitesti na Roménia

Município de Lousada em Portugal

Universidade Internacional na Grécia

ACOMPANHE & PARTICIPE

@resilientpreschoolseurope

www.resilientpreschools.eu

http://instagram.com/resilientpreschoolseurope?fbclid=IwAR1z7hUo1ItHPDgD-daHhAoXgRg6CwYU_P4UcnGbt2ZbytnpZirybjAivJk

